ALKOHOL, NARKOTIKA
OCH TOBAKS-POLICY

BOLLNAS BRUKSHUNDSKLUBB

Bollnas brukshundsklubb
Antagen den 26/ 2 2024
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Inledning

Bollnés brukshundsklubb ska erbjuda sina medlemmar, fértroendevalda, funktiondrer och
besokare en sédker, god och trivsam milj6 for savil hundar som ménniskor for att frdmja ett
aktivt liv. Medlemmar, fortroendevalda och funktionidrer ska verka som goda forebilder.
Bollnés brukshundsklubb tar dirfor stillning mot alkohol, narkotika och tobak.

Bollnés brukshundsklubbs Alkohol, narkotika- och tobakspolicy (ANT-policy) sdger att ingen,
varken ungdom eller vuxen ledare, far anvdnda alkohol eller droger i samband med klubbens
aktiviteter och arrangemang. Detta dr inte enbart for att det dr skadligt for den som anvénder
det, utan dven for att det absolut inte ska férekomma vid tivling och trdning med hund.

Mal
Malet med stédllningstagandet i denna policy é&r att:

e Bidra till att minska risken for att ungdomar och vuxna rékar ut for skador och
problem relaterade till alkohol, narkotika och tobak.

e Stirka vara medlemmar att gora hdlsosamma val och undvika alkohol, narkotika och
tobak.

e Bidra till att 6ka kunskapen om de negativa effekter alkohol, narkotika och tobak har
pa individer och samhéllet.

e Skydda hundar fran berusade hundforare.

Overgripande riktlinjer

De odvergripande riktlinjerna for medlemmar 1 Bollnés brukshundsklubb ér:

e Att inte prata positivt om alkohol, narkotika och tobak i samband med féreningens
verksambhet.

e Att vara ledare, trdnare och fortroendevalda é&r i sitt forhallningssétt till alkohol,
narkotika och tobak ir ett foreddme for barn och ungdomar.

e Vi {0ljer de regler och lagar som finns 1 svensk lagstiftning géllande alkohol, narkotika
och tobak.

Alkohol

Som medlemmar och férening:

e Dricker vi inte alkohol nidr vi bir foreningens kldder/utrustning.

e Dricker vi inte alkohol i féreningen dd minderériga r med.

e Erbjuder vi alltid alkoholfria alternativ pa vara fester.

e Undviker hundforare alkohol dagen fore och under tivling, trdning och traningslédger.
e Dricker inte ledare alkohol i samband med tréning, trdningsldger eller tavlingar,

e cller annan verksamhet ddr man ansvarar for foreningarnas barn och ungdomar.

e Siljer vi inte alkohol vid vara allminna arrangemang.



e Ar virestriktiva vid val av sponsorer som kan uppmuntra, eller pa annat sitt leda, till
okad alkoholkonsumtion.

e Har vi nolltolerans mot alkoholkonsumtion i samband med skjutsning till trdningar
och tévlingar. Ténk pa att det du druckit kvéllen innan kan paverka din korféormaga.

e QGer vi aldrig gavor i form av alkohol.

Tank pa!
Att det dr olagligt att bjuda eller kopa alkohol till minderariga.

Narkotika

Narkotikaklassade substanser far aldrig forekomma pa nagot sitt i var verksamhet utan
lakarintyg.

Om man har fatt preparat utskrivna av lakare som innehaller narkotika eller dopingklassade
substanser soks dispens om nddvéndigt.

Tobak

Bollnis brukshundsklubb uppmuntrar medlemmarna att véirna om nikotinfria miljoer och en
kultur utan tobak.

Vara myndiga ledare stravar efter att avstd frn tobak under trining eller tavling.

Vara omyndiga hundforare och ledare anvénder inte tobak under trining eller tavling.

Pa Jycketorp finns anvisad plats for rokning.

Tank pa!

Hantera ditt eventuella tobaksbruk med omdome infor andra.

Atgardsplan

Om ANT-policyn inte f6ljs inom vér forening ska vi:

e Prata med berdrd person — om det upplevs som jobbigt / obekvamt kontakta ansvarig
person 1 féreningen om héandelsen.

e Meddela ansvarig person i féreningen om handelsen.

e Den ansvariga personen erbjuder hjélp och stottning utifrén féreningens egen
handlingsplan. Handlingsplanen finns som bilaga till detta dokument.

e Om ndgon av vara minderariga medlemmar anvinder alkohol, narkotika och/eller
tobak, kontaktar vi vardnadshavare.

e Vid upptickt av narkotikaanvindning kontaktar vi polis efter insamlande av fakta.



Ansvarig person for handelser rorande alkohol-, narkotika och tobak:

Namn: Annika Lans
Telefonnummer till ansvarig person: 070-3811123

E-post till ansvarig person: ba@balansen.com



mailto:ba@balansen.com

Handlingsplan

1. Skaffa en bild av laget.
Vad har hint?

—

Nar?

—

Var?

—

I vilken omfattning?

—

Vilka ar inblandade?

—

Om den utsatta /drabbade /paverkade ér ett barn ir det viktigt att tinka pa foljande:

e Ta omedelbar kontakt med fordldrarna. Om problematiken misstinks finnas inom den
utsattes familj ska socialtjdnsten istdllet kontaktas.
e Identifiera om kontakt med socialtjdnst behovs for att stotta barnet.

2. ldentifiera vilket behov av stod som finns i klubben

Vilket stod behovs for den som ar utsatt?

—

Vilket stod behovs for ledarna?

—

Vilket stod behovs for foreningsstyrelsen?

—

Vilket stod behovs for andra inblandade?

—

3. ldentifiera vilka som behover information

Vilka behover bli informerade om det som har hant?



—

Hur ska dessa personer informeras?

—

Ténk péd den personliga integriteten, alla behover inte veta allt.

—

Vem i er forening &r ansvarig for att prata med media?

—

4. Vad sker efterat?
Vilket stod behovs for den utsatta?

—

Vilket stod behovs for ledarna?

—

Vilket stod behovs for foreningsstyrelsen?

—

Vilket stod behovs for andra inblandade?

—



